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Mail  rising@chiseikai.jp

通所リハビリテーション

通 所 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン

ラ　　イ　　ジ　　ン　　グ

従来のマシントレーニングは「重い、ツライ」＝体に負担があり続かない…

鍛錬のコンディショニングラインは
安全で効率の良いトレーニングができる

特別なマシンです。

自分自身で健康な身体を作る！

関節に負担を
かけない

短時間で
効果を実感

国際特許
取得

機能改善
筋力 UP

鈴木脳神経外科に併設、専門医と連携可能！　
結果の出るプログラムを理学療法士、看護師、鍛錬マシントレーナーと連携して作成します。

・運動が好きな方、健康を維持したい方
・今よりもっと元気に動きたい方
・年齢や病気、けがで諦めていたが、
   元気に動けるようになりたい方

通所リハビリテーション
対象の方：要支援 1,2、要介護 1,2
平日 9  時～ 12 時　最大 10 名まで



通所リハビリテーションライジングは

介護保険が利用できます
介護保険を使うには
どうすればいいの？ 市に申請をして

要介護認定を受けて下さい。

保健師・看護師

広瀬

認定を受けた後は
どうすればいいの？

ケアマネージャーと相談

ケアプランの作成

通所リハビリテーション

要支援 1,2、要介護 1,2 の方を対象としています

TEL 080-7017-0888

ライジングの利用契約

利用開始！

要介護認定
・訪問調査
・主治医意見書
・認定審査

市の介護保険課など

申　請

本人の他、家族でも
申請できます

結果の通知
・要支援１～２
・要介護１～５
・非該当

ケアマネージャーや担当職員と
ケアプランを作成して利用開始です！

お気軽に
ご相談下さい！

月利用料の目安

要介護
1 割負担

要支援 ：2268 円～
：   762 円～
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